
１ 学校
がっこう

にきたとき 

① 元気
げんき

よくあいさつをする。 

② くつ箱
ばこ

にくつをきちんと入
い

れる。 

③ 教 室
きょうしつ

のまどを開
あ

けて、新
しん

せんな空気
くうき

を入
い

れる。 

  ④   登校
とうこう

したら、すぐに教室
きょうしつ

へ向
む

かい、朝
あさ

の準備
じゅんび

をすませる。 
 

２ 学習
がくしゅう

時間
じ か ん

 

① チャイムがなる前
まえ

に席
せき

に着
つ

き、学習
がくしゅう

の心
こころ

がまえをつくる。 

② 一生懸命
いっしょうけんめい

学習
がくしゅう

する。 

③ 名前
な ま え

をよばれたら「はい」と返事
へ ん じ

をし、はっきりと答
こた

える。 

④ 
とくべつ

特別教室
きょうしつ

や体育館
たいいくかん

に行くときは、静
しず

かに並
なら

んで行
い

く。 

 ⑤  授 業 中
じゅぎょうちゅう

に移動
い ど う

するときは、北階段
きたかいだん

を使
つか

う。 

３ 給食
きゅうしょく

 

①  当番
とうばん

はしっかり手
て

洗
あら

いをして、素早
す ば や

く準備
じゅんび

や後片付
あとかたづ

けをする。 

②  当番
とうばん

以外
い が い

の人
ひと

は手
て

洗
あら

いをすませて静
しず

かに待
ま

つ。 

  ③  終 了
しゅうりょう

のチャイムがなるまでは、教室
きょうしつ

から出
で

ないようにする。

（歯
は

みがきや当番
とうばん

の後片付
あとかたづ

け以
い

外
がい

） 

４ そうじ 

①  昼
ひる

休
やす

みの終
お

わる音楽
おんがく

がなったら、素早
す ば や

くそうじ場所
ば し ょ

に行
い

く。 

②  そうじのときは、協 力
きょうりょく

してすみずみまできれいにする。 

③ そうじ道具
ど う ぐ

を大切
たいせつ

にあつかう。 

④ 終
お

わりの音楽
おんがく

が鳴
な

ったら、仕上
し あ

げを始
はじ

め、時間
じ か ん

いっぱい取
と

り   

組
く

む。 

５ 休
やす

み時間
じ か ん

 

①  運動場
うんどうじょう

に出
で

られないときは、室内
しつない

で安全
あんぜん

にすごす。 

②  授業
じゅぎょう

の準備
じゅんび

や手洗
て あ ら

い・トイレ・水分
すいぶん

補給
ほきゅう

をすます。 

③  遊具
ゆ う ぐ

や道具
ど う ぐ

で遊
あそ

ぶときは、安全
あんぜん

な遊
あそ

び方
かた

をする。 

④  運動
うんどう

用具
よ う ぐ

は決
き

められた場所
ば し ょ

にきちんともどして整
せい

とんする｡ 

⑤  外
そと

からもどったら手
て

洗
あら

いをする。 

６ 登
とう

下校
げ こ う

 

① 通学
つうがく

班
はん

で決
き

められた集合
しゅうごう

時間
じ か ん

を守
まも

る。 

② 通学
つうがく

班
はん

登校
とうこう

をし、決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

る。 

③ 朝
あさ

８時
じ

～８時
じ

１０分
ふん

の間に登校
とうこう

する。 

④ 集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

に集
あつ

まったら忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに行
い

かない。 

⑤ 遅刻
ち こ く

・欠席
けっせき

は、学校
がっこう

に連絡
れんらく

をする。 

⑥ 早退
そうたい

するときや迎
むか

えに来
き

てもらうときは、先生
せんせい

と一緒
いっしょ

にお家
うち

の人
ひと

を待
ま

つ。  

⑦ 下校
げ こ う

時
じ

は、時刻
じ こ く

を守
まも

り、自分
じ ぶ ん

の通学
つうがく

班
はん

の場所
ば し ょ

ですわって待
ま

つ。 

７ 校内
こうない

安全
あんぜん

 

①  廊下
ろ う か

・階段
かいだん

は、静
しず

かに右側
みぎがわ

を歩く。 

②  運動場
うんどうじょう

では、決
き

められた場所
ば し ょ

で遊
あそ

ぶ。 

８ 服装
ふくそう

・もちもの 

①  ヘルメットをかぶって登
とう

下校
げ こ う

する。 

②  ランドセルには、防犯
ぼうはん

ブザーなどをつける。 

③  校内
こうない

では名札
な ふ だ

を見
み

える位置
い ち

にきちんとつける。 

④  上靴
うわぐつ

、体育館
たいいくかん

シューズをきちんとはく。（後
うし

ろをふまない） 

（体育館
たいいくかん

シューズ
し ゅ ー ず

と上靴
うわぐつ

の履き替
は き か

えをしっかりする） 

⑤  室内
しつない

では、上着
う わ ぎ

を脱
ぬ

ぐ。 

⑥  持
も

ち物
もの

には氏名
し め い

をはっきり書
か

く。 

⑦  体操服
たいそうふく

のきめられたところに名前
な ま え

をかく。 

⑧  体操服
たいそうふく

のズボンは紺
こん

か黒色
くろいろ

にしよう。服
ふく

はズボンの中
なか

に入
い

れ

る。 

⑨  筆箱
ふでばこ

には必要
ひつよう

な筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

（鉛筆
えんぴつ

・消
け

しゴム・ネームペン・赤
あか

鉛筆
えんぴつ

・ 定規
じょうぎ

）を入
い

れ、学校
がっこう

では鉛筆
えんぴつ

を使
つか

う。 

⑩  学校
がっこう

に必要
ひつよう

のない物
もの

は、持
も

ってこない。 

     ⇨シャープペンシルや折りたたみ定規
じょうぎ

など、音
おと

の出
で

る物
もの

は使
つか

わない。 

⑪ ランドセルや筆箱
ふでばこ

、鉛筆
えんぴつ

にキーホルダーなど、余計
よ け い

なものは   

つけない。 

⑫ 置
お

き傘
がさ

を用意
よ う い

する。 

⑬ 水筒
すいとう

をペットボトルで持
も

ってくるときは、カバーをつける。 

 ⑭  学
がっ

校内
こうない

での物
もの

の貸
か

し借
か

りはしない。 

９ 整理
せ い り

整
せい

とん 

①  机
つくえ

の中
なか

、ロッカー、靴箱
くつばこ

など、整理
せ い り

整
せい

とんを心
こころ

がける。 

  ②  体操服
たいそうふく

に着替
き が

えたとき、服
ふく

をきちんとたたむ。 

１０ 放送
ほうそう

 

①  放送
ほうそう

が鳴
な

ったときは、静
しず

かに聴
き

く。 

 ②  授業
じゅぎょう

開始
か い し

のチャイムが鳴
な

ったらすぐに授業
じゅぎょう

が始
はじ

められるよ

うにあらかじめ準備
じゅんび

をしておく。 

１１ その他
た

 

①  特別
とくべつ

教室
きょうしつ

や体育館
たいいくかん

、他
ほか

の教室
きょうしつ

、ベランダには勝手
か っ て

に出入
で は い

り

しない。 

② 職員室
しょくいんしつ

への出入
で い

りは、学年
がくねん

・組
くみ

・名前
な ま え

を言
い

ってから入り、礼儀
れ い ぎ

正
ただ

しくする。 

③  欠席
けっせき

、遅刻
ち こ く

、早退
そうたい

などは、お家
うち

の人に必
かなら

ず連絡
れんらく

してもらう。 

  ④  時間
じ か ん

を守
まも

って生活
せいかつ

する。 

１２ 下校後
げ こ う ご

 

① 遊
あそ

びに行
い

くときには、家
いえ

の人
ひと

に行
い

き先
さき

と帰
かえ

る時間
じ か ん

を伝
つた

えてか         

ら出
で

かける。 

② 業後
ぎょうご

に学校
がっこう

に来
き

て、忘
わす

れ物
もの

を取
と

りにくる場合
ば あ い

は、必
かなら

ず職員室
しょくいんしつ

の先生
せんせい

に声
こえ

をかけ、先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に教室
きょうしつ

に行
い

く。 

③ 自転車
じてんしゃ

に乗
の

るときは、ヘルメットをかぶる。 

④ 外
そと

から帰
かえ

ったら、手洗
て あ ら

い・うがいをし、健康
けんこう

に気
き

を付
つ

ける。 

  ⑤  個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（写真
しゃしん

や動画
ど う が

、名前
な ま え

、住所
じゅうしょ

など）の取
と

り扱
あつか

いに気
き

を付
つ

ける。 

⑥ SNSで人
ひと

を傷
きず

つけることを書
か

きこまない。 

⑦ お金
かね

や物
もの

の貸
か

し借
か

りはしない。 

⑧   困
こま

ったことがあったら、先生
せんせい

や家
いえ

の人
ひと

に相談
そうだん

する。 

学校
が っ こ う

生活
せいかつ

のやくそく 
日の出小学校 

令和８年４月 

体育倉庫 

日の出っ子の約
や く

束
そ く

 


